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Plazos y descripcion general:

e Fecha limite de entrega del resumen (abstract): 15 de agosto 2025, hasta las
23:59 (GMT-3).

e Evaluacion de trabajos: desde el 16 de agosto al 16 de septiembre de 2025.

* Entrega de resultados de seleccion: 16 de septiembre 2025.

® Recepcion de infografia de todos los trabajos seleccionados: 15 al 31 de octubre
2025, hasta las 23:59 (GMT-3).

A partir de este afio no se realizaran prorrogas de las fechas limites

para el envio de los trabajos, por lo que solicitamos a los autores
planificarse con anticipacion

Los resumenes deben ser ingresados a través de la plataforma web
https://trabajoslibres.sachile.cl/. Una vez enviado el resumen se enviard un correo de
confirmacién de recepcidn al autor corresponsal, y en caso de ser seleccionado recibira

una notificacion por la misma via. No se aceptaran trabajos enviados por otra via.

CONTEXTO: La Sociedad de Anestesiologia de Chile (SACH) tiene como elemento
fundamental de su misidn el desarrollo y perfeccionamiento de la especialidad en el pais
y el propender al desarrollo de actividades, investigaciones y publicaciones cientificas.
En este dmbito es que la SACH, a través de su comité cientifico (CC), realiza el concurso
de temas libres y casos clinicos en el contexto del Congreso anual de la sociedad. La
finalidad de este concurso es promover el desarrollo de trabajos de investigacion,
educacion, divulgacidon en anestesiologia y el intercambio de experiencias entre
diferentes equipos de investigadores del pais y del extranjero. Ademas, tenemos como
finalidad favorecer la discusién de casos clinicos relevantes para la especialidad,
compartiendo experiencias de manejo anestesioldgico entre clinicos de diversas
procedencias y expertos en los temas respectivos.


https://trabajoslibres.sachile.cl/

POSTULANTES: Pueden postular personas naturales de manera individual o en grupo.
Uno de los autores debe identificarse como principal (autor de contacto). El o ella sera
el intermediario entre el grupo y la organizacién del concurso. No es necesario ser
miembro de la SACH para presentar trabajos de investigacion o casos clinicos, pero sélo
los socios SACH (en cualquier categoria) pueden acceder a los premios (ver
PREMIACION).

FECHAS: Las fechas para la convocatoria 2025 son las siguientes:
e Apertura del concurso: 20 de junio 2025
o Cierre del concurso: 15 de agosto 2025

® Revisién de los trabajos: entre el 15 de agosto de 2025 y el 15 de septiembre
de 2025

e Anuncio de trabajos seleccionados: 16 de septiembre 2025.
FORMATO CONCURSO 2025:

El concurso seleccionara trabajos para ser defendidos en tres categorias:

Categoria Presentacidn Oral: Entre los resumenes enviados se seleccionaran un maximo
de 10 trabajos libres para ser expuestos en presentaciones orales en los mddulos
tematicos del congreso, de acuerdo con el resultado de la evaluacidn por pares. Dentro
de este grupo se elegiran 3 ganadores, de conformidad a los siguientes criterios:

e Segun la evaluacion realizada en base a la ponderacién de la evaluacion de
seleccion.
e Segun la evaluacién hecha en el momento de la presentacion en el congreso.

Los trabajos seleccionados que se presenten en forma oral, deben preparar su ponencia
en formato powerpoint (.ppt) o similar y contaran con un tiempo maximo de 10 minutos
de exposicion (inapelable) y 5 minutos para preguntas. Las presentaciones deben ser
presenciales a cargo de uno de los investigadores incluidos como autores del trabajo.
Estas presentaciones se realizaran dentro de los mdédulos tematicos afines al tépico del
trabajo. El autor que realice la presentacion oral debera estar inscrito como asistente
del congreso.

Categoria Poster: Se seleccionaran 16 trabajos para ser presentados y defendidos en
formato poster de manera presencial. Las dimensiones del poster seran comunicadas
con 4 semanas de anticipacion. El poster deberd contar como minimo con las secciones
de Introduccion, Objetivos, Materiales y Métodos, Resultados y Conclusiones. Es
responsabilidad de cada autor llevar impreso su poster, instalarlo en la zona definida y
estar presente para su defensa en hora asignada por el comité organizador. Estos



trabajosiseran evaluados por una comisidon de pares en base a una rubrica que se dara
a conocer oportunamente. El poster con el mejor puntaje sera el ganador de la
categoria.

Categoria de Casos Clinicos: Se seleccionaran los 10 mejores casos presentados en una
mesa redonda junto con anestesidlogos con destacada experiencia clinica. Los casos
clinicos deberdn ser presentados en formato video, de una duracién mdaxima de 5
minutos, para luego tener 10 minutos de discusién. Esta discusion sera llevada a cabo
junto a los expertos y asistentes a la sesion de discusidn de casos clinicos.

Los trabajos que no cumplan con las normas de formato descritas en la seccion
Presentacion de Trabajos no seran seleccionados para ninguna categoria.

Los resumenes aceptados en las tres categorias seran publicados en un nimero especial
de la Revista Chilena de Anestesiologia.

PRESENTACION DE TRABAJOS

Generalidades:

® los trabajos pueden ser entregados en idioma espafiol o inglés. La
presentacion durante el congreso, ya sea oral o e-poster (ver mds arriba) debe realizarse
en el mismo idioma en que se envio el trabajo.

® Los trabajos deberan ser enviados a través de la plataforma web que la SACH
dised especificamente para este objeto. La direccion de esta es https://
trabajoslibres.sachile.cl. No se aceptaran trabajos presentados por otra via.

® Sélo se consideraran para el concurso aquellos trabajos que hayan recibido la
aprobacién del Comité local de Etica o Bioética, segun corresponda, y que debe ser
adjuntada al momento de enviar el trabajo. Se exceptuan aquellos que encajen en las
siguientes categorias especiales, lo cual debe ser justificado a través de archivo
explicativo en seccion correspondiente.

Revision de la literatura.
Investigacion historica.
Cuando el Comité de Etica/Bioética local estime que no es necesario. En tal caso,
debe adjuntarse la exencion entregada por dicho comité.

o Casos Clinicos: para esta categoria se solicitara un documento que acredite que
el caso ha sido enviado a revisidn por comité de ética. Solo aquellos casos clinicos
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aceptados-para ser presentados deberdn presentar la carta de aprobacién por
parte del comité de ética.

® Los autores deben cefiirse al formato solicitado y a las limitaciones de palabras
y espacio sefialadas mas adelante. Los trabajos que no cumplan las directrices, seran
rechazados por no cumplir con los requisitos establecidos en las bases.

Secciones:
Informacion: En ella se entregan elementos que identifican al trabajo, a sus autoresy a
la aprobacién de ética del mismo. Esta seccion debe contener:

e TITULO: Los trabajos pueden estar en espafiol o inglés, asi como el titulo.

® AUTOR(ES): No es posible agregar mas de diez autores al resumen. Debe
identificarse a uno de los autores como autor principal o de contacto. Se solicitara como
informacién de cada uno de los autores, el RUT o DNI, para la posterior entrega de los
certificados correspondientes (en caso de no ser incluido el rut o DNI del autor, no podra
acceder a la plataforma desde donde podra descargar los certificados correspondientes
en caso de ser seleccionado).

e AFILIACION: Mencionar la(s) afiliacién(es) de los autores (institucién de
pertenencia de cada investigador: Hospital, Universidad, etc.)

e CATEGORIA DE TRABAJO: Seleccione una categoria de sesién que sea relevante
para su envio:

e Anestesia General,

e Anestesia Regional y Algologia,

e Anestesia en Especialidades (Oncologia, Neuroanestesia, Pediatria,
Obstetricia, Cardiovascular, Etc),

e Maedicina Intensiva,

e Via Aérea, Monitorizacion,

e Farmacologia/ TIVA,

e Administracion en Salud y Seguridad de Paciente,

e Educacion Médica,

e Salud Ocupacional y Bienestar,

e Anestesia Fuera de Pabellén

e Sustentabilidad en Pabelldn y Perioperatorio

e Diversidad, equidad e inclusién

e Otra



e ASPECTOS ETICOS: Debe sefialarse el comité que aprobd el estudio e
identificador del mismo. Ejemplo: “Aprobado por Unidad De Bioética, Comité De Etica
Cientifica, Servicio Salud Araucania Sur, Cédigo Estudio: 200323006”. La copia digital del
documento de aprobacion debe agregarse en la seccidon anexos en formato pdf en la
plataforma. Si el trabajo estd exento de aprobacion por comité de ética/bioética (ver
generalidades) debe sefalarse y adjuntarse el documento que lo avale en esta seccién.
En caso de ser un caso clinico debera adjuntar el comprobante de envio del trabajo al
comité de ética respectivo.

Categoria: Trabajos de Investigacion:

Resumen: Esta seccidn contiene el cuerpo del trabajo. No incluya el titulo, ni los autores
en este texto. Este debe estar libre de identificadores de los autores o su lugar de
trabajo para facilitar el anonimato durante la revisidn. Limitar el resumen a 500 palabras
(sinincluir las referencias). Los resimenes deben contar con una estructura que incluya:

® Introduccion

® Objetivo(s)

e Materiales y Métodos
® Resultados

e Conclusiones

Los resimenes pueden ser acompafiados de tablas y/o figuras. Las tablas deben
presentarse como una imagen. Tablas y otras imagenes deben entregarse en formato
JPG, PNG o TIFF, de buena calidad. Estas ademas deben estar mencionadas en el texto
del resumen. Las imagenes deberdn tener un texto anexado (leyenda) en el que se
sefiale: numero de la imagen, titulo y breve explicacién. Ejemplo: “Figura 1. Tiempo de
duracion de la emergencia anestésica. En A se muestra la duracion promedio de la
emergencia anestésica para ambos grupos en condiciones habituales. En B se muestran
los mismos valores, pero esta vez en presencia de Dexmedetomidina”. Las palabras de
la(s) leyenda(s) seran incluidas en el total de palabras del resumen (500). El limite total
de figuras y/o tablas es de 2 items.

Referencias y anexos: En esta seccion se pueden incluir hasta 3 referencias y el
certificado de aprobacién de ética/bioética. (no se aceptaran trabajos con mas de 3
referencias). Para las referencias se sugiera el formato Vancouver:



AutorJAA, Autor BB, Autor CC, Autor DD. Titulo del Articulo. Nombre Abreviado de la
Revista. Fecha de Publicacion. YYYY Mon DD; volumen (numero): numero de pdginas.

Ejemplo:

Petitti DB, Crooks VC, Buckwalter JG, Chiu V. Blood pressure levels before dementia. Arch
Neurol. 2005 Jan;62(1):112-6.

® La seccidn anexos esta concebida uUnicamente para adjuntar el certificado de
ética/bioética que autorizé el desarrollo del trabajo. No agregar otro tipo de material
(texto, figuras, comentarios, etc.) en esta seccién, ya que estos no seran considerados.

Infografia:

Aquellos trabajos que sean seleccionados en cualquiera de las dos categorias
(Presentacién Oral y Poster) deberan enviar una infografia que muestre de manera
visual el objetivo y el principal hallazgo de su investigacién. Dicha infografia debe ser
incluida en formato jpg, adaptado para Pantallas de 46 pulgadas verticales, 1080 x 1920
full HD, incluyendo un espacio para un codigo QR, que direccionara a fecha y hora de
presentacion, en caso de que el trabajo resulte seleccionado para presentacién oral o
en su defecto a la e-presentacién en el sitio web del congreso. La infografia debe
privilegiar el balance entre un minimo texto explicativo e imagenes que representen y
capturen el mensaje de su investigacion (Ver ejemplo adjunto). No es posible realizar un
poster del trabajo, ya que el objetivo es generar un mensaje visual de rapida captura y
comprensioén por el observador. La fecha de envio de esta infografia serd entre el 15 y
el 31 de octubre 2025, hasta las 23:59 (GMT-3), la cual se deberd enviar a
temaslibres@sachile.cl
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tematic review and meta-analysis were conducted to investigate the prevalence and characteristics of persistent
erative pain (PPP) after thoracic surgery.!

32.9% (95% Cl: 22.0-44.7%) had

9 9 STU d ies a neuropathic component.

At one
year, the
prevalence

'I 9 OO '| of PPP after 58.1% (95% ClI: 44.7-70.9%,
’ thoracic used opioids.

p(]henTS surgery was...

ctice Advisory for Preoperative and Intraoperative Pain Management of Thoracic Surgical Patients was developed
e SCA: An opioid sparing, multimodal analgesic regimen should be considered for thoracic surgery.?

These interventions offer a benefit and should be considered.
Thoracic epidural *
Paravertebral block **
Intercostal nerve block
NSAIDs

Dexmedetomidine

Acetaminophen
Intravenous clonidine
Intravenous steroids
Ketamine

Magnesium

OVO“Q@ Je ' Lidocaine infusion
evidence. ..

Gabapentin

* Superior for thoracotomy: Pregqbqlin d
** Equivalent to TEA for VATs _il

NESTHESIA & ANALGESIA

Persistent Pain After Thoracic Surgery—What Works, What Doesn’t. Nathan, Naveen.
Anesthesia & Analgesial37(1):1, July 2023. doi: 10.1213/ANE.0000000000006550

Poster: entre los trabajos que no clasifiquen para la sesién oral se seleccionaran 16
trabajos para ser expuestos como Poster durante el congreso. Estos deberan ser
defendidos por los autores durante 5 minutos en una ronda grupal. Debera contar como
minimo con las secciones de Introduccién, Objetivos, Materiales y Métodos, Resultados
y Conclusiones.



Categoria Casos Clinicos:

Resumen: Esta seccidn contiene el cuerpo del trabajo. No incluya el titulo, ni los autores
en este texto. Este debe estar libre de identificadores de los autores o su lugar de
trabajo para facilitar el anonimato durante la revision. Limitar el resumen a 500 palabras
(sinincluir las referencias). El reporte de casos clinicos deberd seguir las guias de reporte
“CARE” (Case Report Guidelines). Los resumenes deben contar con una estructura que
incluya:

e Introduccion

e Antecedentes y hallazgos clinicos
e Calendario (cronologia)

e Plan anestésico

e Intervencidn terapéutica

e Discusidn y Conclusiones

Se pueden agregar hasta 3 referencias en formato Vancouver, y hasta 2 figuras y/o
imagenes.

Los casos clinicos seleccionados para ser presentados en el congreso deberan ser
presentados mediante un video de 5 minutos de duracién como mdaximo. Los archivos
con los videos deberdn estar en formato mp4 o wav. El archivo con el video debe ser
enviado a temaslibres@sachile.cl entre el 15 y el 31 de octubre 2025, hasta las 23:59

(GMT-3).

EVALUACION: La evaluacién de los trabajos estara a cargo del Comité Cientifico de la
SACH, en adelante “CC”. Dependiendo de la naturaleza del trabajo presentado, el CC
realizara una evaluacion en base a la rubrica oficial para cada concurso. y que se
encontrard disponible en el sitio web del congreso. Los revisores seran ciegos a la
identidad de los autores, para evitar sesgos y/o conflictos de interés.

® Los trabajos de investigacion seran evaluados tomando en cuenta, al menos, tres areas
fundamentales:

Relevancia y originalidad.
Aspectos cientificos (explicitacion de hipdtesis/pregunta de investigacion,
disefio, analisis y presentacion de resultados, discusion, etc.)

o Aspectos formales (estructura del manuscrito, claridad de escritura, etc.)

® Las revisiones bibliograficas o investigaciones histéricas se evaluaran en teniendo en
cuenta:

o Relevanciay originalidad.
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o Revisidndel tema expuesto (profundidad, discusion).
o Aspectos formales (estructura del manuscrito, claridad de escritura, etc.).

® Los casos clinicos se evaluaran teniendo en cuenta:

o Relevancia y Originalidad.
o Aspectos clinicos (descripcion del caso, plan anestésico, dificultades)
o Aspectos formales (estructura del manuscrito, claridad de escritura, etc.).

La rubrica de evaluacién estara disponible para conocimiento de los interesados. Cada
resumen sera evaluado por al menos 2 revisores, utilizando la rdbrica antes
mencionada. En el caso de existir discrepancias significativas (diferencia en puntaje
mayor a 2.0) en las evaluaciones, dichas evaluaciones seran revisadas por un equipo ad-
hoc (de al menos 3 personas), conformado por otros de sus miembros, no involucrados
en la revision original, que recogera la informacion de los evaluadores y dirimira
discrepancias.

Los trabajos seleccionados para exposicion oral (mdximo 10, ver FORMATO DEL
CONCURSO) seran evaluados bajo los mismos criterios a los que se agrega la calidad de
la exposicion el dia de la presentacion. De estos saldran los ganadores.

REGLAMENTO DE LA PARTICIPACION DE AUTORES O COAUTORES QUE AL MISMO
TIEMPO SON MIEMBROS DEL COMITE CIENTIFICO U OTRO CARGO EN LA SOCIEDAD
CHILENA DE ANESTESIA: En relacidn con la participacion de los miembros del Comité
Cientifico de la Sociedad de Anestesiologia de Chile en el concurso anual de Temas
Libres, esta permitido que los participantes del Comité envien trabajos a evaluacion,
siempre y cuando se resguarden los siguientes puntos:

e Seexplicite como eventual conflicto de interés en los resumenes y presentacién oral.
* No podran evaluar sus propias contribuciones.
e Seinhabilitaran de evaluar las presentaciones orales.

e Cualquier otro conflicto de interés con algun trabajo lo inhabilitara para evaluarlo
(pertenencia a la misma institucion de los autores, coautoria, etc.).

PREMIACION: El Comité Cientifico evaluara y puntuard los trabajos de acuerdo con los
criterios expuestos. Los 10 (dependiendo de la convocatoria) puntajes mas altos serdn
presentados en la sesion de presentacidn oral de trabajos libres, que seran calificados
por una comision ad hoc. De ellos se obtendran los primeros tres lugares, calificados
para categoria Presentacidn Oral, como: “ler lugar”, “2" lugar” y “3er lugar “. Ademas,
se seleccionara un cuarto trabajo para recibir el premio como “mencién honrosa”.

Ademas, entre los todos los trabajos presentados en categoria poster, se sorteara el
premio al primer lugar correspondiente a esta categoria. Entre todos los trabajos



seleccionados| se elegira una Mencidn Honrosa la cual sera definida por los miembros
del Comité Cientifico, en reunién respectiva del congreso en votacién por mayoria
simple.

Premios:

Para el afio 2025 los premios son los que se presentan en la siguiente tabla:

Categoria Lugar Premio base Premio Premio por
monetario publicacién*
Primero $1.000.000 $500.000 en
S . 3500.000 caso de estar
egundo ’ publicado
5 Tercero $300.000 antes del 30
Presentacion oral Inscripcion de noviembre
Congreso Chileno de 2026
de Anestesiologia
Mencion 2025
honrosa
Poster Primero
Casos Clinicos Primero

*En una revista con indexacion WOS, Scopus o Scielo. Considerar que la Revista Chilena
de Anestesiologia cumple con estos criterios. Premio de 500.000 pesos entregados
contra aceptacion para publicacién.

Para acceder al premio en cada categoria, el ler autor o el autor principal (autor de
contacto) de cada trabajo deberan ser Socios de la Sociedad Chilena de Anestesiologia,
con cuotas al dia. De lo contrario, sélo se les daréd el reconocimiento sin el premio
asociado. Los premios serdn entregados por el Directorio de la Sociedad de
Anestesiologia de Chile, siendo responsable el presidente del comité cientifico de
informar los ganadores y servir de via de contacto para hacer validos los premios.

Respecto al premio “Mencidén honrosa”, este sera elegido por el comité cientifico. Para
su eleccién se ponderard de manera favorable aquellos grupos de investigacidon
pequeios, de regiones o investigadores en etapas iniciales de su carrera, aborde
tematicas de importancia social, o posea méritos que el comité considere dignos de ser
reconocidos. El trabajo serd votado por cada miembro del comité, y se elegird al ganador
por mayoria simple.



